
                                                                                            Opracowanie: Dział Aktywności i Rozwoju Zawodowego 
Ciechanów, dnia 28.11.2025 r. 

 
 

 

WYKAZ PORAD GRUPOWYCH – I kwartał 2026 roku 

Lp. Nazwa porady grupowej Termin spotkania Termin przyjmowania zgłoszeń osób 
zainteresowanych udziałem  

1.  Szkolenie z kompetencji cyfrowych     27.01.2026 Godz. 10-12 Do 20.01.2026 r. 

2.  
„Aktywne planowanie ścieżki zawodowej” porada 

grupowa z elementami metodologii Indywidualny Plan 
Działania 

   16.02 – 
20.02.2026  

Godz. 09-12 Do 05.02.2026 r. 

3.  Szkolenie z kompetencji cyfrowych      31.03.2026       Godz. 10-12 Do 23.03.2026 r. 

 

 
Zapisy prowadzone będą osobiście w PUP w Ciechanowie  

Dział Aktywności i Rozwoju Zawodowego – stanowiska poradnictwa zawodowego  
lub telefonicznie pod tel. (23) 673 08 62 lub (23) 673 08 64 

 

 

 

 

Powiatowy Urząd Pracy w Ciechanowie 
ul. T. Sygietyńskiego 11, 06-400 Ciechanów 
Dział Aktywności i Rozwoju Zawodowego  
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