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Ciechanów, dnia 11.05.2026 r. 

 

 

OGŁOSZENIE 

 

Powiatowy Urząd Pracy w Ciechanowie informuje, 

że w dniu 12.05.2026 r. w godzinach od 10:00 do 11:00  

odbędzie się spotkanie z zakresu informacji grupowej  

pt. „Aktywność zawodowa przez całe życie” – podnoszenie aktywności zawodowej osób 

powyżej 50 roku życia. 

 

 Miejsce spotkania: Sala Konferencyjna PUP w Ciechanowie. 

 

 Tematyka spotkania:  

1. Formy pomocy oferowane przez Powiatowy Urząd Pracy w Ciechanowie. 

2. Informacja o zawodach i ogólnej sytuacji na rynku pracy - barometr zawodów 2026. 

3. Oczekiwania pracodawców w zakresie kwalifikacji zawodowych wymaganych 

od kandydatów do pracy. 

4. Możliwości rozwoju zawodowego po 50 roku życia 

- szkolenia, kursy jako możliwości uzyskania lub podniesienia kwalifikacji zawodowych 

lub przekwalifikowania,  

- kompetencje cyfrowe jako klucz do aktywności zawodowej. 

5. Możliwości podejmowania własnej działalności gospodarczej. 

 

Planowana liczba uczestników: 17 osób. 

Charakterystyka osób, dla których przeznaczone jest spotkanie: 

• osoby bezrobotne powyżej 50 roku życia zarejestrowane w PUP w Ciechanowie 

oraz niezarejestrowane. 

 

Osoby zainteresowane udziałem w spotkaniu zapraszamy do  

Powiatowego Urzędu Pracy w Ciechanowie  

ul. Sygietyńskiego 11 

stanowiska Poradnictwa Zawodowego  

lub telefonicznie pod numerami: (23) 673–08–62 lub (23) 673–08–64 
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